


DESCRIÇÃO
Porque razão a GYM FACTORY é 
a revista líder do mercado?

GYM FACTORY é uma publicação 
trimestral, imprimindo 1.800 
exemplares por edição, com garantia 
de distribuição. 

Chega a todos os ginásios de Portugal, 
dezenas de hotéis e ainda a centenas 
de profissionais.



Gym Factory está dividida em 2 partes:
REVISTA DE GESTÃO  e 
REVISTA INSTRUTORES.

Os conteúdos estão divididos em diferentes 
secções, escritos por autores especializados 
em cada área.

DESCRIÇÃO
REVISTA DE GESTÃO

REVISTA INSTRUTORES:

Revista dirigida aos empresários e gestores. 

SECÇÕES:
Consultoria, Vendas, Marketing, Negócios, Análise, 
Gestão, Panorâmicas de mercado, Calendário e 
muitas outras.

Revista dirigida aos instrutores. 

SECÇÕES:
Treino, Personal Training, Nutrição, Pilates, 
Coaching, Profissão, Envelhecimento, Body Mind e 
muitas mais.



DESCRIÇÃO

DESCRIÇÃO

GF está dividida em 
duas publicações.

Diretório com os 
mais importantes 
fornecedores do 

mercado, organismos 
e empresas de 

formação. Clientes FG 
merecem destaque 

com a inclusão do seu 
logotipo.

O layout da GF é 
diferente de qualquer 

outra publicação 
pela sua excelente 

criatividade. Os 
seus conteúdos 

acrescentam muito 
valor aos leitores.

A garantia de uma 
distribuição efetiva 
é realizada através 

de uma nota de 
confirmação, sempre 
que solicitada. Pode 

medir o custo por 
impacto da ação de 

publicidade.



IMPRESSÃO

FORMATOS
O material para a impressão deve ser enviado em 

300 dpi (ppp) em JPG ou PDF

Capa
200 x140 mm

2/3 Página
140x297 mm

Página dupla
420x297 mm

1/2 Página
210x148,5 mm

1 Página
210x297 mm



FORMATOS

mais de 8000 profissionais ativos
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TIPO DE PROMOÇÃO MEIO DATAS PREÇOS

Capa Impressão Mar / Jun / Set / Nov 1.700€

Interior da capa Impressão Mar / Jun / Set / Nov 1.380€

Díptico de capa Impressão Mar / Jun / Set / Nov 1.900€

Página dupla Impressão Mar / Jun / Set / Nov 1.380€

1 Página Impressão Mar / Jun / Set / Nov 910€

2/3 de Página vertical Impressão Mar / Jun / Set / Nov 630€

½ Página horizontal Impressão Mar / Jun / Set / Nov 490€

¼ Página Encarte Mar / Jun / Set / Nov 350€

1.500 endereços confirmados (verificar as taxas de 
acordo com o peso e tamanho) Digital Anual 1.670€

Subscrição anual com 20% de desconto Digital Jan/Fev/Abr/Mai/Jul/Out/Dez



NEWSLETTER TAMANHA CUSTO / DIA SEMANAL

Banner Banner 1 (600x119px) 150€ 400€

Megabanner Banner 2 (700x150px) 200€ 600€

Médio banner Banner 3 (285x80px) 100€ 300€

Notícia principal com 3 hiperligações Até 400 palavras 200€

Broadcast video (1 min) 1 minuto 200€

Broadcast video (2 min) 1 minuto 300€

Subscrição anual com 20% de desconto

Promoção em Newsletter Espanha (Mais de 8.000 profissionais ativos)



Estas são algumas das múltiplas opções de contratação desde Janeiro 2016

MESES PUBLICIDADE PRESS RELEASES RRSS Y NEWSLETTER

JANEIRO Espanha Espanha Portugal

FEVEREIRO - - Espanha e Portugal 

MARÇO Espanha e Portugal Espanha e Portugal -

ABRIL - - Espanha e Portugal 

MAIO Espanha Espanha Portugal

JUNHO Portugal Portugal Espanha

JULHO Espanha Espanha Portugal

AGOSTO - - Espanha e Portugal 

SETEMBRO Espanha e Portugal Espanha e Portugal -

OUTUBRO - - Espanha e Portugal 

NOVIEMBRO Espanha e Portugal Espanha e Portugal -

DEZEMBRO - - Espanha e Portugal 

6 Espanha + 4 Portugal 10  inserções 6 + 8  RRSS y Newsletter

Incluindo ainda:  Logo nos Directorios de Empresas + banner nas webs e vídeos promocionãis  em gymfactory.tv

Prioridade nas Panorámicas de mercado e pre-venda para seleção de espaços nas feiras GF

MESES PAÍSES 1/2 PÁGINA 2/3 PÁGINA 1 PÁGINA PÁGS + CAPA

12 MESES 6 Espanha+
4 Portugal 10 inserções 10 inserções 10 inserções 10 inserções

Custo campanhas (+IVA) 12 pagamentos 364 € 549 € 726 € 908 €



Nº REVISTA PANORÂMICAS

17

PRIMAVERA

editorial: 10 abril
Publicidade 15 de abril

Panorâmica de mercado: 
Equipamento de fitness para seniores
Panorâmica de nutrição: Bebidas 
desportivas

18

VERÃO

editorial 10 de junho
Publicidade 15 de junho

Panorâmica de mercado: Especial 
notícias Feira GYM FACTORY 
Panorâmica de nutrição: Nitratos ou o 
aumento do desempenho desportivo

19

OUTONO

editorial 10 de setembro
Publicidade: 15 de setembro

Panorâmica de mercado: 
Treino de alta intensidade
Panorâmica de nutrição: Ciclodextrina, 
a nova geração de carboidratos

20

INVERNO 

editorial 10 de novembro
Publicidade: 15 de novembro

Panorâmica de mercado: 
Treino de força
Panorâmica de nutrição: 
Pré treinos



Todos os preços são sujeitos a IVA para empresas espanholas.

O desempenho, design e arte final será fornecida pelo anunciante.

O conteúdo dos anúncios é da responsabilidade única e exclusiva do cliente.
 
Pedidos e contratos de publicidade devem ser apresentadas até o dia 15 do mês anterior ao contratado.

Entrega de material: PDF ou JPG 300 pp ou e-mail antes do dia 20 do mês pré-contraído.

O editor reserva-se o direito de aceitar o material para o seu conteúdo na eventualidade de tentar tabaco, álcool ou 
conteúdo impróprio.

Em caso de cancelamento, entrará em contato com dois meses antes da publicação.

Se por razões alheias à editora a publicação não for colocada, o editor reserva-se ao direito de adiar sem que o cliente 
possa exigir qualquer reclamação ou valor.

Se o cliente não respeitar a duração da campanha contratada, poderá ser exigido o pagamento integral dos anuncions 
publicados ao preço final sem desconto.

Se o cliente realizar um reembolso do paga todas as despesas incorridas em tal retorno.

CONDIÇÕES GERAIS DE CONTRATAÇÃO



Imprensa e comunicação
Carlos Cordeiro

prensa@gymfactory.net

Publicidade
equipe comercial 

comercial@gymfactory.net

Administração
Susana López

administración@gymfactory.net

EDITORA
Inés Ledo

editora@gymfactory.net

Diretor:
AGAP

portugal@gymfactory.net

Redação
Teresa Carmona

redacción@gymfactory.net

Design e layout
Javier Ojeda

redaccion@gymfactory.net


